
План работы клуба 
трудовые резервы БЭМС 

сентябрь 2022- август 2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

№ МЕРОПРИЯ 
ТИЕ 

ДАТЫ 
ПРОВЕДЕН ИЯ 

периодич
ность 

ОТВЕТСТВЕН 
НЫЙ 

КОЛ-ВО 
УЧАСТНИ 

КОВ 
1 Производстве ная 

гимнастика 
Октябрь-май 3 раза в 

неделю 
Заева В.Г. 3-9 

2 Лыжные 
походы 

Декабрь 
Январь 
Февраль 

2 раза за 
сезон 

Куликова Н.П. 4-10 

3 Йога Сентябрь- 
август 

2 раза в 
неделю 

Химина Ю.В. 3-9 

4 Кёрлинг Январь 
Февраль 

1 раз за 
сезон 

Борисенко Н.А. 8 

 


